
 

 

PRIÈRE DE CONSÉCRATION À LA TRÈS SAINTE EUCHARISTIE 

(forme courte) 

Jésus, mon Seigneur et mon Dieu, 

vraiment présent, Corps, Sang, Âme et Divinité dans la Très Sainte Eucharistie, 

Je crois en Ta Présence Réelle. 

Je T'aime par-dessus tout de tout mon cœur, de toute mon âme, de tout mon esprit et de toutes mes 
forces. 

Je Te remercie de T’être donné à nous et de rester avec nous dans le Très Saint Sacrement. 

Je T’adore et Te révère profondément. 

Je me consacre entièrement à Toi de tout mon cœur aujourd'hui 

par Marie, Mère de l'Eucharistie et ma mère, 

Notre-Dame du Très Saint-Sacrement. 

Amen. 



 

 

PRIÈRE DE CONSÉCRATION À LA TRÈS SAINTE EUCHARISTIE 

(forme longue) 

Jésus, mon Seigneur et mon Dieu,  

vraiment présent, Corps, Sang, Âme et Divinité, dans la Très Sainte Eucharistie, 

Je crois en ta Présence Réelle.  

Je T'aime par-dessus tout de tout mon cœur, de toute mon âme, de tout mon esprit et de toutes mes 
forces.  

Je Te remercie de T’être donné à nous et de rester avec nous dans le Très Saint Sacrement.  

Je T’adore et Te révère profondément.  

Aujourd’hui, je me consacre entièrement à Toi de tout mon cœur.  

Je m'abandonne complètement à ta bonté et à ta Divine Miséricorde.  

Je suis fermement résolu à me préparer à Te recevoir dans la Sainte Communion avec révérence et 
amour, surtout par la pratique de la foi catholique et la réception fréquente du sacrement de 

Réconciliation.  

Je prends la ferme résolution de satisfaire à mon obligation dominicale.  

Accorde-moi aussi la grâce de Te recevoir fréquemment à la messe pendant la semaine et, quand cela 
n'est pas possible, de faire au moins une communion spirituelle.  

Viens maintenant dans mon cœur dans une Sainte Communion spirituelle.  

Je me consacre à l'adoration eucharistique et perpétuelle.  

Cher Seigneur, je prie pour l'institution, l'expansion et le maintien de l'adoration dans les paroisses et les 
communautés chrétiennes.  

Je suis fermement résolu à Te rendre visite et à T’adorer souvent dans les tabernacles et dans les 
ostensoirs, et à faire des heures saintes quotidiennes, hebdomadaires, ou fréquentes selon mon état de 

vie.  

Aide-moi, Seigneur à être missionnaire de l'Eucharistie en vivant une vie eucharistique et en invitant les 
autres à la messe, à l'adoration et à l’acceptation de la plénitude de la vraie foi.  

Marie, Mère de l'Eucharistie et ma mère, Notre-Dame du Très Saint-Sacrement, intercède pour moi auprès 
de ton Fils que j’aie la grâce d'assister dévotement à la Sainte Messe, de communier dignement, de visiter 

et d'adorer avec amour Jésus dans le Très Saint-Sacrement, afin que, jour après jour, mon cœur 
ressemble davantage à son Cœur eucharistique. 

Amen. 


